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Procedimentos de laqueadura e
vasectomia crescem em Uberlândia

MÉTODOS CONTRACEPTIVOS
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Uberlândia recebe espetáculo 
de dança e festa junina neste 
final de semana; confira mais

Defesa Civil emite alerta para 
baixa umidade até a próxima 
segunda-feira em Uberlândia
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A vida que sonhamos X 
a realidade que temos

A vida imita a arte, a arte imita a vida, um ditado 
popular consolidado e que muitos acreditam. Assim, 
a relação entre a tecnologia e nós, seres humanos, 
fez com que adaptássemos inconscientemente essa 
máxima.

A tecnologia cria uma vida que sonhamos e a vida 
nos faz lutar contra a realidade que temos. Enquanto 
a arte continua nos mostrando a nossa realidade e a 
sua pluralidade, fazendo com que ampliemos o nosso 
conhecimento e nos faça enxergar diversos prismas 
da mesma situação, a tecnologia nos coloca em uma 
zona de conforto perigosa, isso não por conta dela, 
porque na falta inteligência natural.

Onde havia debates, hoje há certezas, onde havia 
estudo, hoje brotam teorias, onde havia tempo, hoje há 
escassez, onde faltava conhecimento, hoje há exces-
so de informações, onde havia um mundo restrito de 
possibilidades, hoje se tem infinitos caminhos, quan-
do acreditávamos na evolução, hoje já não há essa 
convicção, onde se pensava no futuro, hoje estamos 
presos em um passado, não de memórias, mas de um 
presente de julgamentos, onde o amor era poesia, hoje 
é fraqueza, onde fazer o bem era bom, hoje é negócio. 

Onde tínhamos o direito de errar, hoje as nossas 
perfeições instagramáveis nos colocam em um império 
fictício que sempre é desmorona por nossas ignorân-
cias compartilhadas. Hoje nos alimentamos   do virtual, 
não conseguimos esconder a realidade e não sabemos 
viver com quem somos.

As nossas fraquezas criaram um mundo paralelo 
tão fantástico que a nossa poderosa imaginação per-
deu lugar para a acelerada vida tecnológica na qual 
estamos mais próximos, consequentemente, mais 
perdidos e cada vez mais isolados e fez com que nós 
nos adaptássemos a ela. 

Sem perceber que programamos o que posso 
chamar de humanidade artificial, onde não haverá 
inteligência, apenas seres programados com falhas e 
defeitos que serão ou não consertados por programas 
igualmente falhos, criado, certamente por um homem 
imperfeito que se deixou programar.

*ESTE CONTEÚDO É DE RESPONSABILIDADE DO AUTOR E NÃO REPRESENTA, NECESSARIA-
MENTE, A OPINIÃO DO DIÁRIO DE UBERLÂNDIA.

Onde tínhamos o 
direito de errar, hoje 
as nossas perfeições 
instagramáveis nos 
colocam em um 
império fictício que 
sempre é desmorona 
por nossas ignorâncias 
compartilhadas. Hoje 
nos alimentamos   
do virtual, não 
conseguimos esconder 
a realidade e não 
sabemos viver com 
quem somos

SE MANCA!Igor Castanheira
Jornalista



Laqueaduras e vasectomias
aumentam em Uberlândia
	| MÉTODOS DE ESTERILIZAÇÃO FEMININA E MASCULINA CRESCERAM 82% E 17%, RESPECTIVAMENTE 

	� JUAN MADEIRA

O número de procedi-
mentos de esterilização 
feminina e masculina 

cresceu no último ano em Uber-
lândia. Os dados da Secretaria 
de Estado de Saúde de Minas 

Gerais (SES-MG) apontam que 
a quantidade de laqueaduras e 
vasectomias aumentou 82% e 
17%, respectivamente. 

Segundo o levantamento, 
no ano passado, foram reali-
zadas 1.094 laqueaduras em 
mulheres, enquanto em 2022, 
foram 600 procedimentos. Em 

relação à vasectomia, 639 
homens se submeteram ao 
método em 2023. Já em 2022, 
a cidade totalizou 545 cirurgias 
de esterilização masculina. 

A ginecologista Mariana 
Lindorfer explicou que o fator 
principal para a ampliação 
das laqueaduras é uma mu-

dança recente na legislação. 
Pela nova lei, a idade mínima 
passou a ser de 21 anos, 
desde que a paciente tenha 
pelo menos dois filhos vivos. 
Além disso, as mulheres não 
precisam mais da autorização 
do parceiro para realizar o pro-
cedimento. 

MÉTODOS CONTRACEPTIVOS
AGÊNCIA BRASIL

Cirurgias são ofertadas 
na rede privada e 
pública de saúde
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“O critério da idade acabou 
contemplando uma quantidade 
maior de pacientes. Além disso, a 
possibilidade de realizar o proce-
dimento após ou durante o parto 
também contribui para o aumento 
dos números”, ressaltou. 

Quanto aos detalhes da ci-
rurgia, a médica explicou que o 
objetivo é retirar a tuba uterina 
para não permitir que o óvulo se 
desloque até o útero, evitando 
assim a fecundação. O método 
é ofertado na rede privada e pú-
blica de saúde, e tem duração de 
40 minutos a uma hora. 

“É um processo totalmente 
gratuito pelo Sistema Único de 
Saúde (SUS). A mulher interes-
sada deve procurar uma Unidade 

Básica de Saúde para fazer o 
planejamento familiar”, comple-
mentou. 

Após manifestar o desejo 
pela cirurgia, a paciente passa 
por uma série de etapas para 
compreender as particularidades 
de todo o processo. É necessá-
rio esperar no mínimo 60 dias 
entre o pedido e a realização da 
laqueadura. 

Conforme dito pela ginecolo-
gista, as mulheres passam por 
atendimentos com psicólogo, 
assistente social e uma equipe 
médica para confirmar realmente 
o desejo. “Nossa orientação é de-
sencorajar uma esterilização sem 
planejamento ou ciência de que 
é um método definitivo e irrever-

sível. Isto porque a técnica busca 
retirar a tuba, então uma cirurgia 
de retorno seria muito difícil, por 
isso consideramos definitivo”.

� VASECTOMIA

De acordo com informações 
do Ministério da Saúde, a va-
sectomia é um procedimento 
de esterilização masculina que 
interrompe o canal que transporta 
espermatozoides até o canal eja-
culatório. A cirurgia é realizada na 
região do testículo e pode levar 
de 15 a 20 minutos, sem neces-
sidade de internação. 

Embora possa ser reversível, 
a vasectomia é considerada uma 
forma de esterilização definitiva, e 

as regras para a realização são 
as mesmas que para a laqueadu-
ra. Após a cirurgia, é necessário 
utilizar outro método contracepti-
vo durante, pelo menos, 90 dias.

Wando Moreira, produtor de 
conteúdo de 34 anos, optou pela 
vasectomia após decidir que não 
queria ter filhos. “Eu nunca tive 
interesse em ter filhos, nunca tive 
essa mentalidade, nem equilíbrio 
financeiro para isso. Nunca fui 
preparado para cuidar de uma 
criança. Pensei que colocar mais 
uma pessoa no mundo, conside-
rando todo o contexto que pas-
samos, não seria interessante”.

O processo para a vasecto-
mia incluiu consultas com clínico 
geral, psicólogo e assistente 
social. “Após conversar com a 
equipe responsável e ser apro-
vado, passaram 60 dias. Então 
fui mandado para o ambulatório 
da Unidade de Atendimento In-
tegrado do bairro Martins”.

Wando relatou que sua mãe 
não gostou da ideia, mas isso 
não afetou sua decisão. “Meu 
cotidiano é normal, não afetou 
muito. Existe o tabu de que toda 
família precisa ter filhos e manter 
a descendência, não importa se 
tem condição ou não”, declarou. 

Para ele, é essencial consi-
derar a capacidade emocional 
e financeira antes de decidir ter 
filhos. “Importante saber se tem 
condições por problemas emo-
cionais e financeiros. Se não foi 
treinado para cuidar da criança, é 
mais seguro pensar nisso como 
uma alternativa porque uma 
gravidez indesejada não é uma 
coisa legal. Filho é uma respon-
sabilidade”, concluiu.

� FILAS

O Diário de Uberlândia entrou 
em contato com a Prefeitura 
de Uberlândia para saber a 
quantidade de pessoas que 
aguardam pelos procedimentos 
no município. Por meio de nota, 
a Secretaria Municipal de Saúde 
informou que a dimensão das fi-
las ainda está em depuração por 
meio do trabalho de atualização 
cadastral. 

“Rodadas de ligação para 
certificação e consolidação de 
toda a listagem, independente-
mente da resposta inicial, estão 
ocorrendo durante esse proces-
so. A triagem está concentrada 
nos pacientes classificados em 
vermelho”, consta a nota. 
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Uberlândia realiza Dia D 
contra a poliomielite
| CAMPANHA DE VACINAÇÃO BUSCA AMPLIAR A COBERTURA VACINAL DO PÚBLICO-ALVO

� DA REDAÇÃO

Acontece neste sábado 
(8), em Uberlândia, o 
Dia D da Campanha 

Nacional de Vacinação contra 
a poliomielite. O objetivo da 
iniciativa é ampliar a cobertura 
vacinal do público que deve re-
ceber as doses. A única forma 
de prevenção contra a paralisia 
infantil é através da vacina, que 
é gratuita e está disponível nas 
salas de imunização da rede 
municipal de saúde.

A vacinação no Dia D será 

das 8h às 17 nas Unidades de 
Atendimento Integrado (UAIs) 
Planalto, Luizote, Martins, Ti-
bery e Pampulha, nas UBSs 
Roosevelt, Nossa Senhora das 
Graças, Brasil, Santa Rosa, 
Custódio Pereira, Tocantins, 
Patrimônio e Dona Zulmira e 
nas UBSFs Jaraguá, Shopping 
Park I, São Jorge II, Pequis, 
Morumbi I, Dom Almir e Canãa 
II. Além disso, estará, também 
das 8h às 17h, no Terminal 
Central e espaço Mundo da 
Criança do Parque do Sabiá. 
Das 10h às 17h, equipes esta-
rão vacinando no Uberlândia 

Shopping.
O público-alvo para receber 

a dose extra da vacina são 
crianças de um ano a menores 
de cinco anos. Já as crianças 
menores de um ano devem 
atualizar o cartão de vacinal. A 
expectativa da campanha é re-
duzir o número de crianças não 
vacinadas e o risco de reintro-
dução do poliovírus no Brasil, 
além de reforçar medidas para 
a erradicação da doença. O 
índice de cobertura vacinal em 
Uberlândia acompanha a mé-
dia nacional, que também está 
abaixo do esperado de 90%.

A Campanha Nacional de 
Vacinação contra a Poliomielite 
acontece até o dia 14 de junho. 
De acordo com o Ministério da 
Saúde, o Brasil não registra 
casos de poliomielite desde 
1989 e, cinco anos depois, em 
1994, recebeu a certificação 
de área livre de circulação do 
poliovírus selvagem. No entan-
to, o país foi classificado em 
2023 como de alto risco para 
a reintrodução do poliovírus 
pela Comissão Regional para 
a Certificação da Erradicação 
da Poliomielite na Região das 
Américas (RCC). 

SAÚDE
ARAÍPEDES LUZ/SECOM/ PMU

Imunização é a única 
forma de prevenção 
contra a poliomielite
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Uberlândia abre inscrições 
para curso de tratorista
| TREINAMENTO, COM AULAS TEÓRICA E PRÁTICA, SERÁ REALIZADO NOS DIAS 13 E 14 DE JUNHO

� DA REDAÇÃO

Visando capacitar peque-
nos produtores rurais 
para o uso racional dos 

recursos naturais com tecnolo-
gia e inovação, a Fundação de 
Excelência Rural de Uberlândia 
(Ferub) abriu inscrições para a 
nova edição do curso de for-
mação básico de tratorista. A 
capacitação acontece nos dias 

13 e 14 de junho. Os interessa-
dos podem se inscrever pelo 
telefone (34) 3218-0321 ou 
pelo e-mail ferub@uberlandia.
mg.gov.br

O curso será ministrado 
pelo cientista agrícola, com 
mestrado em Solos e doutora-
do em Mecanização Agrícola 
do Instituto Federal do Triân-
gulo Mineiro (IFTM), Leomar 
Paulo de Lima. Os participan-
tes receberão explicações 

sobre manutenção, funções 
de mecanismo do trator e ope-
ração do veículo com uso de 
implementos. 

 A capacitação oferecida 
pela Ferub ocorrerá das 8h às 
17h nos dois dias. As aulas 
serão realizadas na sede da 
fundação, localizada na Fazen-
da Buriti, próximo ao quilômetro 
63 da rodovia BR-050, sentido 
Uberlândia/Araguari.

CAPACITAÇÃO
DANILO HENRIQUES/SECOM/PMU

Participantes receberão explicações sobre 
manutenção, funções de mecanismo do trator e 
operação do veículo com uso de implementos

SERVIÇO

O QUE: Curso de Formação 
Básica de Tratorista
ONDE: Fazenda Buriti, próxi-
mo ao km 63 da BR-050
QUANDO: dias 13 e 14 de 
junho
HORÁRIO: 8h às 17h
INSCRIÇÃO: Gratuita, pelo 
telefone (34) 3218-0321 ou 
pelo e-mail: ferub@uberlan-
dia.mg.gov.br
VAGAS: 15
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Expectativa é de névoa seca 
durante o fim de semana

CUIDADOS

Defesa Civil emite alerta de baixa umidade do ar
	� DA REDAÇÃO

A Defesa Civil emitiu um 
alerta para a baixa umidade 
relativa do ar em Uberlândia 
nesta sexta-feira (7). De acordo 
com o relatório do Sistema de 
Meteorologia e Recursos Hídri-
cos de Minas Gerais (Simge), a 
previsão é de que o índice fique 
abaixo dos 30% nos próximos 
dias.

Segundo a Organização 
Mundial de Saúde (OMS), a 
umidade relativa do ar ideal é 
quando o índice está entre 50% 
e 80%. Níveis inferiores a 30% 
já são considerados preocu-
pantes. A baixa umidade do ar 
pode causar vários problemas 
respiratórios e agravar doenças 

respiratórias, como bronquite, 
sinusite, asma, dentre outras.

Nessas circunstâncias, a 
Defesa Civil recomenda tomar 
alguns cuidados, como umidifi-
car os ambientes, beber muita 
água, evitar exercícios físicos 
entre 10h e 16h e usar soro 
fisiológico para olhos e narinas. 
Outra sugestão é ficar atento à 
hidratação de crianças, idosos 
e doentes.

De acordo com a previsão do 
Instituto Nacional de Meteorolo-
gia (Inmet), a umidade relativa 
do ar ficará abaixo de 35% pelo 
menos até segunda-feira (10), 
além da expectativa de Uber-
lândia ter névoa seca durante o 
fim de semana.
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PREFEITURA MUNICIPAL DE SACRAMENTO/MG 
AVISO DE LICITAÇÃO – PREGÃO ELETRÔNICO Nº 039/2024 

OBJETO: Registro de Preços para futura e eventual contratação de 
empresa especializada na prestação de serviços para confecção de 
camisetas, destinadas para uniformes escolares e demais projetos 
desenvolvidos pelas Secretarias Municipais, pelo período de 12 (doze) 
meses. Fim do Recebimento das Propostas: às 09:00hs do dia 24 de 
junho de 2024, cujo documento se encontra disponível no Sítio Oficial 
do Município <https://sacramento.mg.gov.br>, no Portal Nacional de 
Contratações Públicas <https://www.gov.br/pncp/pt-br> ou na 
Plataforma Portal Bolsa Nacional de Compras – BNC 
<www.bnc.org.br>.  

Sacramento/MG, 07 de junho de 2024. 
Norma Estelina de Oliveira -Pregoeira 

CONTRATANTE: PREFEITURA MUNICIPAL DE UBERLÂNDIA - SECRETARIA 
MUNICIPAL DE CULTURA E TURISMO - Objeto: Contratação de serviços de alimentação, 
para os eventos realizados ou apoiados pela Secretaria Municipal de Cultura e Turismo. 
VALOR GLOBAL ESTIMADO DA CONTRATAÇÃO: R$ 805.147,50. DATA DA SESSÃO 
PÚBLICA: Dia: 28/06/2024 às 09h (horário de Brasília), no site www.gov.br/compras. 
UASG: 926922. Uberlândia/MG, 07 de junho de 2024.

MARIA BARBOSA POLICARPO
Diretora de Compras

*Documento assinado, nos termos da delegação de poderes conferida pela Portaria nº 
647, de 1º de junho de 2023, de forma eletrônica, conforme certificação digital.

AVISO DE LICITAÇÃO PREGÃO ELETRÔNICO Nº. 259/2024 
COMPRASNET Nº. 90259/2024 - LEI FEDERAL Nº. 14.133/2021 
LICITAÇÃO COM ITENS EXCLUSIVOS PARA MICROEMPRESA, 

EMPRESA DE PEQUENO PORTE E EQUIPARADAS CRITÉRIO DE 
JULGAMENTO “MENOR PREÇO POR ITEM”

CONTRATANTE: PREFEITURA MUNICIPAL DE UBERLÂNDIA - SECRETARIA MUNICIPAL 
DE SAÚDE - Objeto: Futura e eventual aquisição de medicamentos de uso humano 
(alendronato de sódio e outros). VALOR GLOBAL ESTIMADO DA CONTRATAÇÃO: R$ 
1.046.985,00. DATA DA SESSÃO PÚBLICA: Dia 28/06/2024 às 09h (horário de Brasília), no 
site www.gov.br/compras. UASG: 926922. Uberlândia/MG, 07 de junho de 2024.

MARIA BARBOSA POLICARPO
Diretora de Compras

*Documento assinado, nos termos da delegação de poderes conferida pela Portaria nº 
647, de 1º de junho de 2023, de forma eletrônica, conforme certificação digital.

AVISO DE LICITAÇÃO PREGÃO ELETRÔNICO PARA REGISTRO DE 
PREÇOS Nº. 225/2024 COMPRASNET Nº. 90225/2024 - LEI FEDERAL 
Nº. 14.133/2021 PARTICIPAÇÃO AMPLA CONCORRÊNCIA CRITÉRIO 

DE JULGAMENTO “MENOR PREÇO POR ITEM”

EDITAL DE CONVOCAÇÃO PARA ASSEMBLEIA GERAL ORDINÁRIA
A Diretoria da Associação Rota Brasil de Apoio a Transportadores de Carga – Rota Brasil, associação 
privada sem fins lucrativos, devidamente inscrita no CNPJ sob o nº. 24.768.865/0001-60, vem por meio 
de seu Presidente, em atenção ao que prevê os artigos 20, 22, caput, 23 ao 25 do Estatuto Social, pelo 
presente edital, CONVOCAR todos os associados para participarem da ASSEMBLEIA GERAL 
ORDINÁRIA, a qual será realizada no dia 25 de Junho de 2024 às 08:00 horas, na sede da 
Associação, situada na Avenida Sacramento, nº 911, Bairro Martins, CEP 38400-466, na cidade de 
Uberlândia/MG, onde será efetuada a prestação de contas referente ao ano de 2023. Este Edital está 
em conformidade com o que prevê o Estatuto Social desta Associação. Deve-se observar ainda que é 
necessário, em primeira convocação, a presença de pelo menos um terço dos Associados com direito a 
voto, porém se tal número não for alcançado dentro de um prazo de uma hora, será efetuada nova 
convocação com a presença de qualquer Associado que ali estiver, sendo a decisão tomada aplicada a 
todos. 

Uberlândia-MG, 05 de Junho de 2024.
Kléber Reis Bittencourt Filho

Presidente

EDITAL
SINDICOMERCIO UBERLÂNDIA- ASSEMBLEIA GERAL ORDINÁRIA - Em obediência ao Estatuto 
Social da Entidade e demais legislações aplicáveis, pelo presente Edital ficam convocados todos os 
representados quites e no gozo de seus direitos sindicais para a Assembleia Geral Ordinária a ser 
realizada no dia 14 de Junho de 2024, às 07h30min(sete horas e trinta minutos), em sua sede social na 
Rua Atílio Valentini, nº 30 – Bairro Santa Mônica na cidade de Uberlândia, Estado de Minas Gerais para 
tratar da seguinte ordem do dia: 1) examinar e discutir os DRE’S, Balancetes e pareceres das contas da 
Diretoria dos meses de setembro, outubro, novembro e dezembro de 2.023, bem como do Balanço do 
ano de 2.023, a fim de julgar as contas; 2) Homologação de atos da diretoria. Caso não haja 
comparecimento legal, referida Assembleia será instalada em segunda convocação às 08h00min (oito 
horas), deste mesmo dia e no mesmo local, com qualquer número de convocados presentes. 
Uberlândia-MG, 05 de junho de 2024.
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Adolescente é detido após 
tentar esfaquear colega
	| MÃE DO ESTUDANTE AFIRMOU À PM QUE O FILHO É USUÁRIO DE DROGAS E RECLAMAVA DE AGRESSÕES 

	� DA REDAÇÃO

Um adolescente de 14 
anos foi detido, na ma-
nhã desta quinta-feira 

(6), após tentar esfaquear um 
colega de escola em Uberlân-
dia. O caso aconteceu na Esco-
la Municipal Afrânio Rodrigues 
da Cunha, no bairro Jardim 
Brasília.

De acordo com a Polícia 
Militar (PM), o menor foi contido 
pela diretora da escola antes 
que ele pudesse esfaquear 
outro adolescente na instituição 
de ensino. Conforme consta 

no boletim de ocorrência, três 
estudantes foram tirar satisfa-
ção com o adolescente, que 
teria praticado bullying com 
um colega momentos antes do 
ocorrido. Durante a confusão, 
ele sacou uma faca e saiu cor-
rendo atrás de um dos alunos.

A diretora da escola con-
seguiu tomar a faca do ado-
lescente e o conteve até a 
chegada da viatura. Uma tes-
temunha relatou que ele teria 
ameaçado um dos colegas de 
morte. O menor afirmou que 
tem desavenças com alguns 
alunos da escola municipal e 

que teria se armado para se 
defender de agressões.

A mãe do adolescente re-
latou que o filho faz uso de 
cocaína e que furta objetos 
de casa para comprar drogas. 
Segundo ela, o filho tem sido 
acompanhado pelo Conselho 
Tutelar. A mulher também con-
tou que o adolescente reclama 
constantemente de agressões 
na instituição de ensino. Ele foi 
levado à Unidade de Atendi-
mento Integrado (UAI) do bairro 
Roosevelt e encaminhado à 
Delegacia de Plantão.

O Diário entrou em contato 

com a Secretaria Municipal de 
Educação (SME), responsável 
pela gestão da Escola Mu-
nicipal Afrânio Rodrigues da 
Cunha. Em nota, a secretaria 
informou que os servidores 
interviram de imediato e acio-
naram o botão de socorro do 
aplicativo Escola Protegida, 
que foi desenvolvido pela Pre-
feitura de Uberlândia, sendo 
prontamente atendidos pela 
Polícia Militar. Informou ainda 
que a Secretaria segue acom-
panhando o caso para verificar 
a adoção de outras medidas 
cabíveis.

CONFUSÃO

REPRODUÇÃO/GOOGLE STREET VIEW

Caso aconteceu na Escola 
Municipal Afrânio Rodrigues da 
Cunha, no bairro Jardim Brasília
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Trio é preso transportando 
maconha e skunk na BR-365
	| SUSPEITOS DE 22, 24 E 34 ANOS TINHAM FICHA CRIMINAL EXTENSA, INCLUINDO TRÁFICO E ROUBO

	� DA REDAÇÃO

Três homens foram pre-
sos com drogas na noite 
desta quinta-feira (6), 

durante uma fiscalização de 
rotina realizada pela Polícia 
Rodoviária Federal (PRF) na 
BR-365, em Uberlândia. De 
acordo com a corporação, os 

autores foram abordados com 
três quilos de maconha e 70 
gramas de skunk.

A prisão dos suspeitos e 
apreensão das drogas aconte-
ceu em um carro que tinha como 
destino a cidade de Ituiutaba 
(MG). Durante a abordagem, 
os agentes da PRF sentiram um 
forte cheiro de maconha, e os 

autores mostraram nervosismo 
com a situação. Após realizar 
uma vistoria dentro do veículo, 
a equipe da polícia encontrou 
os entorpecentes.

Dentro do carro, também foi 
localizado um codificador de 
chave veicular, equipamento 
utilizado por criminosos para 
furtar veículos. Ainda segundo 

a PRF, os suspeitos, de 22, 24 
e 34 anos, têm ficha criminal 
extensa, incluindo delitos como 
tráfico e roubo. Dois deles são 
moradores de Ituiutaba e o ou-
tro de Americana (SP).

Os autores foram encami-
nhados à Polícia Civil (PC) de 
Uberlândia, bem como os entor-
pecentes apreendidos.

TRÁFICO
PRF/DIVULGAÇÃO

Ocorrência foi registrada na noite 
desta quinta-feira (6), durante uma 
fiscalização de rotina da corporação
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Pesquisa mostra aumento da
violência contra idosos no país
	| ANO PASSADO REGISTROU QUASE 50 MIL CASOS A MAIS QUE 2022
	� AGÊNCIA BRASIL

As ocorrências de agres-
sões contra idosos tive-
ram aumento de quase 

50 mil casos em 2023 na com-
paração com o ano anterior.

De 2020 a 2023, as denún-
cias notificadas chegaram a 
408.395 mil, das quais 21,6% 
ocorreram em 2020, 19,8% em 
2021, 23,5% em 2022 e 35,1% 
no ano seguinte. Os números 
fazem parte da pesquisa De-
núncias de Violência ao Idoso 
no Período de 2020 a 2023 na 
Perspectiva Bioética. A pesqui-
sa resultou em artigo publicado 
em parceria pelas professoras 
Alessandra Camacho, da Es-
cola de Enfermagem da Uni-
versidade Federal Fluminense 
(UFF) e do Programa Acadê-
mico em Ciências do Cuidado 
da UFF, e Célia Caldas, da 

Faculdade de Enfermagem da 
Universidade do Estado do Rio 
de Janeiro (UERJ).

Para traçar o perfil dos ido-
sos, foram analisadas diversas 
variáveis além da faixa etária, 
como região do país, raça e 
cor, sexo, grau de instrução, 
relação entre suspeito e vítima, 
e o contexto em que a violação 
ocorreu.

O estudo analisou informa-
ções disponíveis no Painel de 
Dados da Ouvidoria Nacional 
de Direitos Humanos do Mi-
nistério dos Direitos Humanos 
e Cidadania, com base em 
denúncias de violência regis-
tradas de 2020 a 2023, de ca-
sos suspeitos ou confirmados 
contra pessoas com idade igual 
ou superior a 60 anos. Foram 
excluídas duplicatas de noti-
ficações referentes à mesma 
ocorrência.

O aumento de casos em 

2023 surpreendeu a profes-
sora Alessandra Camacho, 
que esperava por queda nos 
índices. Ela disse que, ao fina-
lizar a coleta de dados, no fim 
de março, recebeu “com certa 
perplexidade” o resultado, que 
mostrou aumento significativo, 
principalmente em relação ao 
ano de 2023. “Como exemplo, 
em 2022, tivemos 95 mil de-
núncias, o que já era superior 
aos dados de 2021, e em 2023, 
mais de 143 mil denúncias.”

Em entrevista à Agência 
Brasil, Alessandra destacou 
que a intenção, no início da 
pesquisa, era verificar os re-
gistros durante a pandemia de 
covid-19. Embora os números 
tenham sido relevantes naque-
le momento, houve avanço nas 
denúncias. “Os registros de 
aumento já vinham ocorrendo 
antes da pandemia. Durante a 
pandemia, foram maiores do 

que em 2019 e, depois disso, 
vêm  aumentando progressi-
vamente.”

Segundo a pesquisadora, 
parte desse movimento tem 
origem no comportamento da 
sociedade. “As pessoas estão 
tendo coragem de denunciar. 
Quanto mais se divulgarem 
essas informações, mais as 
pessoas vão denunciando. 
Essa análise nos faz vivenciar 
algumas suposições importan-
tes: a violência já acontecia, 
mas agora as pessoas, cientes 
dessa situação, porque são 
diversos tipos de violência, 
estão buscando os meios de 
denúncias seja em delegacias, 
seja na própria Ouvidoria do 
Ministério dos Direitos Huma-
nos e da Cidadania. A socieda-
de precisa se conscientizar, e 
creio que isso está acontecen-
do”, afirmou.

CRIME
AGÊNCIA BRASIL

A Região Sudeste foi 
a que registrou maior 
número de casos
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que só vem confirmar que a 
mulher tem também situação 
de vulnerabilidade”, afirmou a 
professora, que defende políti-
cas públicas para essa parcela 
da população.

	� RAÇA E COR

A população branca foi a 
mais atingida, com as ocorrên-
cias apresentando crescimento 
ao longo dos anos. A segunda 
maior parcela foi a dos pardos, 
que também mostrou tendência 
de aumento no período analisa-
do. Conforme a pesquisa, há 
estudos que indicam tendência 
de minimizar casos de violência 
no comportamento de pardos 
e negros, possivelmente, por 
conta de experiências anterio-
res semelhantes.

A professora chamou aten-
ção para o fato de que, às 
vezes, quem faz a denúncia, 
dependendo da circunstân-
cia, não consegue evidenciar 
qual é a raça ou cor da vítima. 
“Alguns dados ainda são um 
pouco mascarados por causa 
das circunstâncias da pessoa 
que está denunciando. Há uma 
dificuldade no item não declara-
do também. Não se pode inferir 
qualquer tipo em detrimento 
da raça parda, preta, amarela, 
indígena porque não se sabe 
quais são os elementos cir-
cunstanciais que estão levando 
a essa pessoa a não efetivar 
a denúncia de maneira mais 
completa.”

De acordo com a pesquisa, 
os casos de violência entre 
idosos ocorrem em diferentes 
graus de escolaridade e ins-
trução, mas os analfabetos, ou 
têm ensino fundamental incom-
pleto, são mais prejudicados 
pela falta de informação e os 
que sofrem mais ocorrências. 
Ainda neste item, o número de 
casos não declarados foi ex-
pressivo e teve no ano passado 
o seu percentual mais elevado 
(73,16%).

Na maioria, os filhos são os 
suspeitos em casos declarados 
de violência contra idosos. No 
período pesquisado, eles re-
presentaram 47,78% em 2020, 
47,07% em 2021, 50,25% em 
2022 e 56,29% em 2023. O es-
tudo revelou que a maior parte 
das denúncias e violações rela-
tadas ocorreram na casa onde 
a vítima e o suspeito residem, 

tendo na sequência a casa da 
própria vítima.

	� MEDIDAS

Alessandra ressaltou que 
é importante continuar com a 
análise anual das informações 
sobre violência contra idosos, 
bem como ampliar a divulga-
ção do Painel de Dados da 
Ouvidoria Nacional de Direitos 
Humanos do Ministério dos Di-
reitos Humanos e Cidadania e 
as políticas públicas destinadas 
a essa população, para mostrar 
que os canais de denúncia são 
eficientes. “Políticas de acolhi-
mento, capacitação de profis-
sionais que fazem acolhimento, 
não somente da área de saúde, 
mas um policial em uma dele-
gacia, um profissional da área 
jurídica que está auxiliando no 
momento de uma denúncia, 
porque pode ser uma violência 
patrimonial em que o idoso está 
pode sofrer dano financeiro.”

Uma forma mais direta de 
denunciar casos de violência 
contra idosos é o Disque Direi-
tos Humanos - Disque 100, ou 
por meio de delegacias delega-
cias preparadas especialmente 
para atender essa parcela da 
população, além do Ministério 
Público, que também faz esse 
tipo de acolhimento.

Em parceria com a Faculda-
de de Enfermagem da UERJ, a 
Escola de Enfermagem Aurora 
de Afonso Costa da UFF lan-
çou uma cartilha informativa 
e educativa sobre violência 
contra idosos. Na publicação, 
é possível consultar a legis-
lação brasileira sobre o tema, 
dados importantes e os tipos 
de violência que são praticados 
contra idosos. Quem estiver 
interessado pode acessar este 
link.

A metodologia usada na 
pesquisa é baseada nas di-
retrizes do Strengthening the 
Reporting of Observational 
Studies in Epidemiology). Ales-
sandra Camacho informou que 
a coleta de dados começou por 
volta de janeiro do ano passado 
e foi concluída

Para dar mais visibilidade ao 
tema, a Organização Mundial 
da Saúde (OMS) definiu junho 
como mês da conscientização 
da violência contra a pessoa 
idosa.

Alessandra ressaltou que 
hoje há facilidade para gravar e 
registrar essas situações, seja 
no âmbito residencial ou priva-
do e até mesmo em casos de  
violência na rua. “Muitas pes-
soas têm vergonha e relatam 
isso, mas, ao mesmo tempo, 
vislumbro com a possibilidade 
de ampliar essa divulgação, já 
que as pessoas estão tendo 
coragem de denunciar.”

De acordo com Alessandra, 
o Painel do Ministério dos Direi-
tos Humanos e da Cidadania já 
anotou 74.620 denúncias neste 
ano, o que indica aumento de 
casos em relação ao ano de 
2023.

A Região Sudeste foi a 
que registrou maior número 
de casos (53%) de 2020 a 
2023. Em seguida, aparece a 
Região Nordeste (19,9%). “A 
Região Sudeste tem a maior 
concentração de idosos. Os 
dados do Instituto Brasileiro de 
Geografia e Estatística (IBGE) 
já vêm mostrando isso de ma-
neira bem notória. O Sudeste 
teve no período do estudo 
(2020-2023) mais de 50% de 
denúncias em relação ao país 
inteiro”, completou.

	� VULNERABILIDADE

Para a professora Alessan-

dra Camacho, a vulnerabilidade 
dos idosos é um fator de asso-
ciação entre a idade avançada 
e o maior percentual de denún-
cias de violência relacionado às 
pessoas de 80 anos ou mais.

Conforme a pesquisa, o 
percentual máximo dos casos 
(34%) foi registrado em 2023. 
“É importante destacar o risco 
de violência para pessoas de 
80 anos ou mais, que são as 
mais vulneráveis em termos 
de problemas físicos, e é pre-
ciso também atentar para esse 
dado, que podemos tentar 
atenuar dando uma rede de 
suporte e apoio à família”, disse 
a professora, lembrando que é 
uma faixa etária que demanda 
mais cuidados e serviços.

Nas questões de gênero, as 
mulheres são mais suscetíveis 
à violência, uma consequência 
da desigualdade, intensificada 
com o envelhecimento. No 
período de 2020 a 2023, o 
sexo feminino respondeu por 
mais de 67% das denúncias 
notificadas. O número inclui 
aumento percentual no ano de 
2022 equivalente a quase 70% 
dos casos registrados. “Esse 
também é um dado relevante 
porque as mulheres alcança-
ram um quantitativo de mais 
de 60% no período estudado, 
e isso se repetiu em 2024, o 

Alguns dados ainda são um 
pouco mascarados por causa 
das circunstâncias da pessoa 
que está denunciando. Há 
uma dificuldade no item não 
declarado também. Não se 
pode inferir qualquer tipo em 
detrimento da raça parda, preta, 
amarela, indígena porque não 
se sabe quais são os elementos 
circunstanciais que estão 
levando a essa pessoa a não 
efetivar a denúncia de maneira 
mais completa
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Hábitos da 
Mente

Tenho notado, não por mim 
mesmo, evidente, que há não 
apenas – ou melhor, não ne-
cessariamente – um modo 
correto de se fazer as coisas 
(aqui falo no sentido escrita, 
mas que no final das contas 
acaba por se estender por 
todas as áreas de nossas vi-
das). O Cristianismo – como 
já comentei diversas vezes 
–, como pano de fundo para 
tudo aquilo que nos envolve, é 
nítido para aqueles que tem um 
mínimo de percepção sobre a 
realidade. Porém, o que quero 
apontar hoje tem uma vertente 
um pouco mais restrita sobre 
a forma como enxergamos o 
mundo.

Ora, todos os grandes escri-
tores – e mesmo os que assim 
não são considerados, mas 
que possuem o olhar apurado 
para o real – tem em comum 
uma certa “admiração” pelo 
passado, um respeito diluído 
em algumas doses de um certo 
sentimento de continuidade 
que permanece latente em 
nossas almas. Embebedados 
pela sensação da descoberta 
do novo, esquecemos que só 
há algo novo em relação a 
algo que já existe, e por isso 
é “velho”. Não caiamos nessa 
armadilha mental que nos joga 
num imenso liquidificador de 
homogeneização de ideias. 

Há alguns dias ouvi numa 
aula do Professor José Monir 
Nasser, que “somente um 
mestre pode quebrar formas”, 
ou seja, apenas aquele que 
domina um determinado campo 
pode modifica-lo de sua estru-
tura atual. Para que possamos 
inovar na escrita, é preciso 
conhecer grande parte do que 
já foi feito (saber sobre tudo é 
absolutamente impossível), de 
forma que, se assim não fizer, 
estaremos apenas arrotando 
uma falsa “revolução” de algo 
que na verdade sempre existiu: 
não é porque nunca ouvimos 
ou não lemos algo, que aquilo 
não existe.

Se todos esses grandes 

REPRODUÇÃO/INTERNET

escritores asseveram e insis-
tem na importância daqueles 
que nos precederam, por que 
insistimos em não ouvi-los? 
Como disse Ortega y Gasset, 
talvez seja porque “nosso tem-
po se sinta mais capaz que 
todos os anteriores”, mas se 
esquece que só temos todas 
as possibilidades que há graças 
aos tempos “menos capazes’. 
Apenas por se ter mais possi-
bilidades e mais facilidades de 
acesso ao que já foi feito não 
garante a absorção do conhe-
cimento; esquece-se, hoje, de 
fazer a lição de casa que é jus-
tamente conhecer o que feito: 
não adianta termos um imenso 
acervo de carros potentes se 
não sabemos o que fazer com 
eles ou não os usamos.

Neste trabalho de James 
W. Sire, há uma citação mara-
vilhosa que o autor faz em sua 
introdução à obra, numa carta 
de Petrarca a Giovanni Colonna 
di San Vito, datada de 1342:

“Sim, utilizo uma enorme 
quantidade de citações, mas 
são todas célebres e verdadei-
ras. E, se não estou enganado, 
elas transmitem autoridade de 

forma bastante agradável. As 
pessoas dizem que eu podia 
usá-las com mais parcimônia. 
É claro que eu poderia, ou po-
deria até omiti-las por completo. 
Não negarei que talvez até de-
vesse me manter totalmente em 
silêncio, o que provavelmente 
seria a atitude mais sábia. 

Porém, diante das desgra-
ças e dos escândalos deste 
mundo, é difícil ficar em silên-
cio (...). Se alguém perguntar 
o porquê de eu exagerar nas 
citações e parecer me estender 
tanto ao explica-las com tanto 
afinco, posso simplesmente 
responder que acredito que o 
gosto do meu leitor é semelhan-
te ao meu. Nada me comove 
tanto quanto os aforismos que 
cito dos grandes homens. Gos-
to de ascender acima de mim 
mesmo, testar minha mente 
para ver se ela contém algo 
de substancial ou sublime, ou 
robusto ou inabalável contra 
o infortúnio, ou descobrir se 
minha mente tem mentido para 
mim acerca de si mesma. E não 
há maneira melhor de fazer 
isso – salvo pela experiência 
direta, a melhor de todas as 

professoras – do que comparar 
a própria mente àquelas que 
ela provavelmente devia se 
assemelhar. Por isso, assim 
como sou grato pelos autores 
que me dão a oportunidade de 
testar minha mente em relação 
a aforismos frequentemente ci-
tados, espero que meus leitores 
também sejam gratos a mim.”

O papel do escritor, como 
acredito, é o de nos fazer en-
xergar aquilo que está bem 
diante de nós, mas, que pelas 
inúmeras distrações a que 
somos expostos o tempo todo, 
não conseguimos ver. Essa 
obra é justamente um auxílio 
para aqueles que pretendem 
aprender a fazê-lo, a apontar 
o que está escondido: há uma 
linha de pensamento, como 
uma espécie de fundação – ou 
até mesmo um ‘segredo’, – que 
proporciona um auxílio nessa 
empreitada solitária. Falaremos 
mais sobre isso.

Hábitos da Mente, 
James W. Sire.

*ESTE CONTEÚDO É DE RESPONSABILIDADE DO 
AUTOR E NÃO REPRESENTA, NECESSARIAMENTE, A 

OPINIÃO DO DIÁRIO DE UBERLÂNDIA.



Espetáculo de dança e festa 
junina agitam o fim de semana
	| CIDADE TEM PROGRAMAÇÃO EXTENSA COM ATRAÇÕES NESTE SÁBADO (8) E DOMINGO (9)

	� DA REDAÇÃO

Uberlândia terá um fim de 
semana agitado no cená-
rio cultural. Neste sábado 

(8) e domingo (9), a cidade conta 
com apresentação de dança, 
festa junina gratuita, exposições 
de arte e também muita música 
ao vivo. Confira abaixo os prin-
cipais destaques para curtir no 
município.

DANÇA & ARTE
Neste domingo (9), Uberlân-

dia terá uma apresentação espe-
cial da escola Inovadança, apre-
sentando o espetáculo “Dança & 
Arte”. A obra será apresentada 
às 19h no Teatro Municipal, com 
ingressos a partir de R$ 15.

O espetáculo de dança conta-
rá com mais de 90 dançarinos, e 
terá a participação de vários pro-
fissionais da área de Uberlândia, 
Uberaba e Araguari. De acordo 
com a escola Inovadança, a 
apresentação aborda temas de 
paz, religião, vida e também 
preconceito.

O QUE:  Espetáculo “Dança & 
Arte”
QUANDO: domingo (9), às 19h
ONDE:  Teatro Municipal de 
Uberlândia (avenida Rondon 
Pacheco, 7070 - Tibery)
DURAÇÃO: 90 minutos
INGRESSOS:  inteira R$ 30 e 
meia-entrada R$ 15, vendas no 
telefone (34) 99888-1725

FESTA JUNINA 
Neste sábado (8), o Centro 

Municipal de Cultura recebe 
uma festa junina com diversas 
atrações e delícias típicas desta 
época do ano. O evento aconte-
ce das 18h às 22h e tem entrada 
gratuita.

Entre os destaques do dia 
da festa junina, estão apresen-
tações de dança, como o Quin-
teto Cultura Junina, Quadrilha 
Forrozarte e uma apresentação 
de balé. Além disso, quem com-
parecer poderá degustar pratos 

típicos como  cachorro-quente, 
pastel, espetinho, batata frita, 
canjica, caldo de cana, doces 
típicos, caldos, macarrão, gali-
nhada, queijos, pipoca e algodão 
doce.

O TEMPO DOS SONHOS
O Uberlândia Shopping  está 

recebendo a exposição “O Tem-
po dos Sonhos: Arte Aborígene 
Contemporânea da Austrália”, 
que reúne uma coleção de obras 
aborígines que passaram na 
América Central e América do 
Sul. A obra fica à mostra até o 
dia 23 de junho, podendo ser 
visitada gratuitamente.

As peças contam com lingua-
gem moderna e contemporânea 
e técnicas diversas, tais como 
pinturas, esculturas, litografia 
e bark paintings (pintura sobre 
entrecasca de eucalipto), típica 
do norte tropical da Austrália, 
que constitui uma das expres-
sões artísticas mais antigas 
do mundo, com mais de 40 mil 
anos. Compõem o acervo obras 
da Coo-ee Art Gallery, a galeria 
mais antiga e respeitada em arte 
aborígene da Oceania.

“Essa coleção é um presen-
te à população de Uberlândia. 
Em um acervo de mais de 2 mil 
obras, selecionamos aquelas 
mais significativas. Os artistas 
que participam dessa exposição 
já tiveram suas obras publicadas 
em inúmeros catálogos de arte, 
citados em teses de doutorado 
e participaram de várias exposi-
ções na Austrália e internacional-
mente na Europa e América do 
Norte”, conta o mineiro e curador 
internacional Clay D´Paula, de 
Patrocínio, e hoje radicado em 
Brasília e que também vive em 
Sidney, Austrália. Ele assina a 
curadoria da mostra ao lado dos 
australianos Adrian Newstead e 
Djon Mundine.

Na mostra, os artistas pin-
tam os seus sonhos. Para eles,

UBERLÂNDIA

isso implica  recontar histórias 
que são atemporais a fim de 
mantê-las vivas e repassá-las a 
futuras gerações. Essas pinturas 
contêm informações vitais, como, 
por exemplo, onde encontrar 
“água viva” permanente. Manter 
o “sonhar” vivo é a motivação 
fundamental para a prática dos 
artistas indígenas da Austrália.

O QUE: Mostra «O Tempo dos 
Sonhos - Arte Aborígene Con-
temporânea da Austrália»
QUANDO: até 23 de junho
VISITAÇÃO:  visitação gratuita 
de segunda a sexta, das 16h às 
22h, e aos sábados, domingos e 
feriados das 13h às 20h
ONDE: Espaço a Gente Faz Arte, 
no Uberlândia Shopping (piso 2, 
ao lado do Café do Ponto)

	� BARES E PUBS 

HAJA GLÓRIA
Endereço: Rua Machado de As-
sis, 121, Uberlândia

Sábado (08/06)
Evento: Baile Genuíno
Shows: John Lopes, DJ Genuíno, 
Laissy Mel e Chine Beats
Ingressos: R$ 20

FI DA EVA
Endereço: Rua Francisco Jorge, 
nº45 - Presidente Roosevelt 

Sábado (08/06)
Shows: Henrique Braga, Rick 
França e Jean Marques
Happy hour até às 16h
Couvert: R$ 6

Domingo (09/06)
Show: João Vitor & Tarcísio
Happy hour até às 16h
Couvert: R$ 6

GARAGE PUB
Endereço: Rua Goiás, 268 - Cen-
tro, Uberlândia

Sábado (08/06)
Shows: Warm Up House Music: 
DJ Toghia (entrada grátis)

Festa do Sinal com DJ Alex Olli-
ver e DJ Kess 

JACKS PUB
Endereço: Av. Rondon Pacheco, 
2421 - Lídice, Uberlândia 

Sábado (08/06)
Evento: Sabadou na Jack às 22h 
Shows: Jean Marques, Henrique 
& Nathan, Ivaldo Netto e Hugo 
Bagunceiro

Domingo (09/06)
Evento: Domingou na Jack às 
22h 
Shows: Cauite e Hugo Bagun-
ceiro 

VIAJE BAR
Endereço: Praça Rui Barbosa, 9, 
Uberlândia 

08/06 (Sábado)
Evento: Sub Baile com DJ Lais-
sy Mel, DJ Psycho, DJ Snoop e 
Sxgilo
Ingressos: R$ 5

09/06 (Domingo)
Evento: Brasilidades com – Pa-
gode do Vittin e Edinan Silva
Entrada grátis

LONDON PUB
Endereço: Avenida Floriano Pei-
xoto, 39 Centro, Uberlândia 

Sábado (08/06) 
Show: Banda Venosa
Horário: 23h45

GATO PRETO
Endereço: Avenida Afrânio Rodri-
gues da Cunha, 581 - Tabajaras

Sábado (08/06)
Evento: Clássicos do Rock com 
Mad Houdini
Entrada: R$ 20
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PALAVRAS CRUZADAS
O jogo mais clássico! 

Através das definições descubra a palavra que preenche os quadradinhos da cruzada.

Solução

BANCO 51

PALAVRAS CRUZADAS DIRETAS
www.coquetel.com.br © Revistas COQUETEL

MAVE
SILVIOSANTOS

NIDOTEP
ESTRATEGIA
CUIAÃOÇ

BOMBOMDO
SAECOS
TALENTOP
ITIEMAU
TRAGICONB

MUSAARDIL
IRAROAI
VDALC
ENERGUMENO

CALENDARIOS

Principal
"arma" 
do bom
general

Produto
antis-

séptico
arroxeado

Símbolo
de "byte"
(Inform.)

A popular
estrela
cadente

Recipien-
te em que
se bebe o
chimarrão

A região
do Distrito 

Federal
(abrev.)

Presente 
trocado no
Dia dos Na-
morados

"(?) do 
mel correm
as abelhas"

(dito)

É procu-
rado pelo
olheiro

Atitude
como o
cacoete

Cala-
mitoso;
sinistro

Divindade
que inspi-
ra as artes
(p. ext.)

Estratégia
para

atrair o
inimigo

(?) de
Murphy:
persegue
o azarado

Rosario
Dawson,
atriz de 

"Em Transe"

Maria Rita,
cantora
de "Cara
Valente"

(?)-5:
cassou 
direitos

no Brasil
Tabelas que
costumam
iniciar a
agenda

O evento
como a

passagem
de Vênus 
entre a Ter-
ra e o Sol

Não é?
(bras.)

Tradição 
matrimonial 

Divisão 
de PABX

Repetições do
impulso sonoro

País da Revolução
Sandinista (Hist.)

Isto é
(abrev.)

Jardim,
em inglês

Metal de implantes
dentários (símbolo) 

Apresentador que joga
aviõezi-

nhos para 
sua plateia

Único;
sem outra

igual

A da alta-costura 
é exclusiva

Elemento químico 
de antidepressivos

Niels Bohr,
físico

(?)
agouro:
alvo da

simpatia
(Folcl.)

Ruas, praças e
parques urbanos

Formato do 
brinco de argola

Para
frente!

Antônimo
de "porão"

Ganhar,
em inglês
A 1ª nota
musical

Boçal;
ignorante

(fig.)

Símbolo
de "velo-
cidade",

em Física

3/get. 4/musa. 5/ardil — lítio. 6/garden. 7/trágico. 9/nicarágua. 10/energúmeno.

21 DE MARÇO | 
19 DE ABRILÁRIES

Você estará muito decidido hoje. Enfrente as 
suas preocupações. Fazer uma massagem e 
cuidar do seu corpo permite recarregar suas 
baterias. Pense nisso também!

Aposte na estabilidade e na confiança hoje - 
seja franco para consolidar as coisas com as 
pessoas mais próximas de você. Você vai estar 
em excelente forma.

O dia parece estar em movimento rápido. Você 
vai ter que se movimentar, mas isso vai ser sa-
tisfatório. Seus excessos são prejudiciais.

É hora de ter uma conversa difícil que você está 
adiando. Você vai resolver a situação com cal-
ma e sem discussões.

Você não terá nenhum problema em se con-
centrar em seus pensamentos. Aproveite esta 
oportunidade para falar com as pessoas próxi-
mas a você. 

Uma discussão delicada está prevista para 
hoje. É hora de colocar as cartas na mesa e 
resolver as coisas de uma vez por todas. Você 
está em ótima forma! 

Este dia vai deixar você tonto! Não trabalhe 
tanto em pequenas coisas. A Terra está recar-
regando você com energia positiva. Faça uma 
pausa em sua rotina diária.

Você sabe como criar uma atmosfera positiva 
em torno de você. Você é bom para surpresas. 
Você não poderia estar em melhor forma psi-
cológica.

Você terá a chance de fazer novos contatos. 
Seria uma boa ideia se concentrar nisso e en-
trar em detalhes. Você está cada vez mais em 
melhor forma.

Você vai ser o centro das atenções o dia todo. 
Sua naturalidade lhe permitirá evitar preocupa-
ções. Há sinais de problemas em seu sistema 
digestivo.

Você está se sentindo relaxado, tranquilo e oti-
mista. É o momento perfeito para resolver um 
conflito. Você está mantendo a sua boa forma 
e vai saber exatamente como colher os frutos.

Sua consciência de injustiça está irritando você. 
Seja objetivo em seus julgamentos. Você está 
bem psicologicamente e está começando a ter 
esperanças novamente.

20 DE ABRIL | 
20 DE MAIOTOURO

21 DE MAIO | 
20 DE JUNHOGÊMEOS

23 DE SETEMBRO | 
22 DE OUTUBROLIBRA

23 DE OUTUBRO | 
21 DE NOVEMBROESCORPIÃO

22 DE NOVEMBRO | 
21 DE DEZEMBROSAGITÁRIO

22 DE DEZEMBRO | 
19 DE JANEIROCAPRICÓRNIO

20 DE JANEIRO | 
18 DE FEVEREIROAQUÁRIO

19 DE FEVEREIRO 
| 20 DE MARÇOPEIXES

23 DE JULHO | 
22 DE AGOSTOLEÃO

23 DE AGOSTO | 
22 DE SETEMBROVIRGEM

21 DE JUNHO | 
22 DE JULHOCÂNCER

HORÓSCOPO
www.meu-horoscopo-do-dia.com
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CLASSIFICADOS
IMÓVEIS

ALUGUEL

CASAS

CUSTÓDIO PEREIRA - Alu-
ga-se suítes com banheiro, 
cama, guarda-roupa, ban-
cada com cadeira, cozinha e 
lavanderia completa. Esta-
cionamento para moto e car-
ro. Suítes individuais e dup-
lo. Pacote mensal e diária. 
Boa localização. Contato (34) 
98421-6841 - (34) 99212-
0715

APARTAMENTOS

JARDIM PATRÍCIA - aluga-se 
apartamento no condomínio 
Trilhas do Sol, Jardim Patrí-
cia. Apartamento térreo, 2 
quartos sendo 1 com prepa-
ração p/ ar, sala conjug. 
cozinha, varanda privativa, 
1 vaga na garagem, piso 
laminado e gás encanado. 
R$1.200/mês, condomínio a 
parte. Tratar particular (34) 
9 9816-1540
ALTO UMUARAMA - alu-
ga-se apto no condomínio 
Trilhas do Vento, bairro Alto 
Umuarama. Apto 6º an-
dar, vista para cidade, 2/4 
- sendo 1 com preparação 
p/ ar - sala, cozinha, 1 vaga 
garagem e gás encanado. 
R$1450,00/mês - condomí-
nio incluso. 34 9 9993-5691
CENTRO - alugo excelente 
apartamento no Centro. Am-
plo 3 dormitórios suíte todo 
reformado, com armários, 
muito arejado, sem con-
domínio, super seguro. Ex-
celente localização. Contato: 
(34) 9 9977-0471 – Ângela. 
CENTRO - alugo lindo apar-
tamento no Centro. 3 dor-
mitórios, suíte + reversível, 
espaçoso, ventilado, sem 
condomínio, super seguro, 
excelente localização e gar-
agem. Contato: (34) 9 9977-
0471 – Ângela.

VENDA

APARTAMENTOS

JARDIM SUL - Vendo ágio de 
01 apartamentos no bairro 
Jardim Sul em Uberlândia. 
Endereço Rua Landiscape, nº 
2196 - Ed MOZAIC Apto 605. 
Contato: (34) 9 9908-2119
FUNDINHO - vendo apar-
tamento térreo, 2 quartos, 
banheiro social, suíte, sala, 
cozinha, área serviço ampla, 
1 vaga garagem, sala visita 
e portão eletrônico. Valor: 
R$199.000,00 - Rua Souza 
Costa, bairro Fundinho – 
Uberlândia/MG. Contato: (34) 
9 9861 8709 Zilda.
SANTA MÔNICA - vendo 
apartamento no bairro Santa 
Mônica, 93 metros, três quar-
tos e 1 suíte. R$295.000,00 
Contato: (34) 9 9238-9706
UMUARAMA - vendo apar-
tamento novo no bairro 
Umuarama, 2 quartos, próxi-
mo UFU - HCU. R$300.000,00. 
Falar com Antônio (34) 9 
9993-1952
CENTRO - vendo apartamen-
to no Centro de Uberlândia/
MG, com dois quartos e ga-

ragem. Contato: (61) 3443-
9226

IMÓVEIS

ROMARIA – vende-se sob-
rado em Romaria. Sendo 3 
quartos, 2 banheiros, sala, 
copa, cozinha e área. Sobra-
do com ponto comercial no 
centro da cidade. Contato: 
(34) 9 9829-5271
CONDOMÍNIO MIRANDA 1 - 
vendo chácara no Condomí-
nio Miranda 1, área de 5.200 
m. R$250.000,00. Falar com 
Antônio (34) 9 9993-1952
BRASIL – imóvel comercial 
no bairro Brasil à venda. Lo-
calizado na Av. Amazonas, 
com sete salas - 3 com ban-
heiro individual. As quatro 
salas mobiliadas. Cozinha 
montada (geladeira bebe-
douro fogão), banheiro fem-
inino, banheiro masculino e 
também para deficiente. Re-
cepção mobiliada. Área con-
struída 157m², área terreno 
250m². Valor:  R$650 mil 
(aceito propostas). Márcio 
(34) 9 9900- 9385
ÁREA RURAL - condomínio 
fechado em área rural à ven-
da. 1.000 m², portaria, água 

encanada, iluminação nas 
ruas, ruas cascalhadas, lote 
murado. 20x50, lote plano, 
saída BR 452; 5 km de Uber-
lândia. (34) 9 9837-0778 
João
UMUARAMA – oportunidade: 
vendo ágio ou lote quitado, 
loteamento Verde Umuara-
ma. Ótima localização, 250 
m². (34) 9 9837-0778 João
LUIZOTE DE FREITAS – so-
brado de esquina com dois 
apartamentos, duas casas e 
um ponto de comércio – ven-
da ou troca. Rua Maximiliano 
Carneiro, Luizote de Freitas, 
Uberlândia – MG. Contato: 
(34) 9 9996-2296 
UBERLÂNDIA - Vende-se 
área de 20 mil metros na 
Represa de Miranda próximo 
à Tapuirama. Contato: (34) 
9996-2296
MARAVILHA - locação galpão 
no bairro Maravilha. São 230 
m² com vão livre, pé direito 
5m, infraestrutura completa, 
2 banheiros adaptados PCD, 
copa, mezanino, portas em 
aço, preparação para CFTV 
e alarme, piso em cerâmi-
ca. Boa localização, esquina, 
ligações para acesso entre 
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CLASSIFICADOS
Jardim Brasília/Maravilha/
Roosevelt/Industrial. Imóvel 
com Habite-se e AVCB vigen-
te, todo regularizado. Possi-
bilidade de locação a parte 
para estacionamento até 20 
veículos / área de doca-ma-
nobra. Alugue direto com o 
proprietário, contato: (34) 9 
9816-1540

EMPREGO

VAGAS DE EMPREGO - pre-
cisa-se de profi ssional com 
formação em Fonoaudiologia 
e Terapia Ocupacional para 
Tutoria em Faculdade EAD. 
Enviar currículo no e-mail: 
selecaodetutor@gmail.com
VAGAS DE EMPREGO - Con-
trata-se manobrista (CNH 
B) e caixa. Ensino médio 
completo, salário, VT e VA. 
Segunda a sexta e sábados 
alternados. Interessados en-
viar currículo para vinicius@
naserestacionamento.com.br 
ou WhatsApp 31 98420-4602
VAGA PARA HIGIENIZADOR 
DE SOFÁ - CNH A e pos-
suir veículo próprio. Salário 
R$1.644,89 + adicionais 
R$321,00 + R$250,00 de 
ajuda de custo. Ser proati-
vo, comunicativo e gostar de 
atendimento ao cliente, ex-
periência em vendas é um 
diferencial. Currículos: (34) 
9 9891-1200 (WhatsApp) 
e e-mail: comercial@con-
serveclean.com.br
VAGA PARA ESTOQUISTA - 
Uberlândia/MG - Respons-
abilidades e atribuições: re-
sponsável pelos processos 
do setor de estoque, atuando 
desde a entrada de peças e 
equipamentos, conferência, 

armazenagem, separação 
de pedidos, expedição. Req-
uisitos e qualifi cações: En-
sino Médio - Concluído e ex-
periência na área de estoque 
ou logística. Benefícios: VR, 
VA e VT; após o período de 
experiência: plano de saúde 
(colaborador) e depen-
dentes com coparticipação; 
plano odontológico e cartão 
farmácia. Enviar currículo 
para eliana@g4rh.com.br 
com o título da vaga e local-
idade.
VAGA PARA EMPREGADA 
DOMÉSTICA - empregada 
doméstica para trabalhar 
em casa de família no Bairro 
Gávea (ao lado do Uberlândia 
Shopping). Serviços diversos. 
Segunda a sexta. Salário: 
R$2.400,00 + vale transporte. 
Contato: (34) 9 9996-0044
VAGA PARA ELETRICISTA 
MONTADOR - precisa-se elet-
ricista montador, conheci-
mento com obras industriais 
e montagens. Desejável NR-
10 e CNH B. Requisito: curso 
profi ssionalizante ou técni-
co na área elétrica. Interes-
sados enviar currículo para 
Avenida Cesário Crosara, 
2469. Salário a combinar. 
VAGAS PARA AUXILIARES - 
precisa-se auxiliar de eletri-
cista e auxiliar de montagem. 
Conhecimento com obras in-
dustriais e montagens. Req-
uisitos: saber utilizar ferra-
mentas manuais, furadeira, 
esmerilhadeira e trabalho 
em altura baixa. Interessados 
enviar currículo para Aveni-
da Cesário Crosara, 2469. 
Salário a combinar.

DIVERSOS 

TUBOS FLUTUANTES - ven-
do 02 tubos fl utuantes med-
indo 8,00 X 1,00 de diâmet-
ro. R$30.000,00. Falar com 
Antônio (34) 9 9993-1952
PRANCHA RANDON - ven-
do prancha Randon 2 eixos, 
ano 1980, 8 pneus novos 
reformada e bem conser-
vada. R$90.000,00. Falar com 
Antônio (34) 9 9993-1952
JAZIGO PERPÉTUO - vendo 
um jazigo perpétuo, 2 gave-
tas, cemitério bom pastor, 
Uberlândia – Interessados 
tratar: (34) 9 8852-6900
ROÇADEIRA - vendo uma 
roçadeira semi-nova Sti-

hl, modelo FS55, 2 pontas, 
com nota fi scal, óculos de 
proteção, manuais, ferra-
mentas originais para ajuste. 
Foi utilizada por apenas 5 
vezes. Interessados tratar: 
(34) 9 8852-6900

COMPRO TÍTULO - sócio fun-
dador/vitalício da pousada do 
Rio Quente, pagamento à vis-
ta. Tratar: (64) 9 9236-4389

SERVIÇOS

DETETIVE PARTICULAR - tra-
balhamos em todos os casos, 
em todo Brasil. Contamos 
(34) 9 9127-8420 Det. Falcão

PROVAS ONLINE,
AGENDE A SUA E
INSCREVA-SE JÁ

 ONLINE
VESTIBULAR 

UNIPAC
UBERLANDIA
.COM.BR

Av. Cipriano Del Fávero 101534 3291-210034 9 9885-2100

AÇÕES DOS CLUBES:
• CAÇA E PESCA
• CAJUBÁ
• PRAIA CLUBE
• POUSADA DO RIO QUENTE

COMPRO E VENDO

EDILBERTO (34) 9 9977-7224
FREDERICO (34) 9 8835-0396

CNPJ ativo há 14 anos
com fluxo de caixa positivo.
Alvará renovado por 3 anos.

TRATAR COM NILMA GENNARI
FONE (34) 9 9911-1866

VENDE-SE UM LABORATÓRIO DE ANÁLISES
MICROBIOLÓGICAS E FÍSICO-QUÍMICAS DE 
ÁGUA, ALIMENTOS E COSMÉTICOS, COM 

EQUIPAMENTOS E FUNCIONANDO.

GALPÕES EM INDIANÓPOLIS/MG
TERRENO 20.000M², sendo Galpão grandee outras benfs. 2.638m² a.c.,

na Rodovia AMG 900/1105, Km 15. INICIAL R$  3.556.500,00

joserodovalholeiloes.com.br | 0800-707-9272
PARA POSSIBILIDADE DE PARCELAMENTO, CONSULTE-NOS!
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